
APPRENDRE A PORTER SECOURS en cycle 3. 

Les samedi 6 et 13 novembre 2010, tous les élèves de cycle 3 : les CE2, CM1 et CM2 

ont passé leur brevet de « petit secouriste ». 

A partir de découvertes et de pratiques en ateliers tournants, nous avons appris à 

reconnaître et à nommer les dangers, à éviter le « sur accident »,  à réagir face à un 

blessé, à alerter les secours, à décrire l’état d’un blessé et à appliquer les premiers 

secours comme la PLS ! 

Nous avons adoré et beaucoup d’entre nous souhaitent passer le brevet de secouriste 

dès 16 ans ! 

 

Voici les photos de petits secouristes en herbe ! 

Merci aux parents qui ont animé les ateliers ! 

 

« Peut-on donner à boire et à manger à un blessé ? » 



 

La PLS ou position latérale de sécurité face à un blessé inconscient. 



 

Repérer les dangers, c’est savoir éviter l’accident dans la rue, à la maison ou à l’école ! 

 



 

Figure 1 

En petit groupe, on peut discuter et mettre des mots sur les dangers. 

 

Rappel : 

Appeler le 15 (SAMU) pour tout accident de personne. 

Appeler les 18 (pompiers) pour le feu, ou bien une fuite de gaz. 

Appeler le 17 (police) pour un accident matériel. 

Appeler le 112 à l’étranger. 

 

 

 


